проект
РЕЗОЛЮЦИЯ

V республиканского Форума работников медицинского и пищевого блоков образовательных организаций Республики Саха (Якутия)

«Сохраним свое здоровье», 

посвященного Году науки и технологий в Российской Федерации  

и Году здоровья в Республике Саха (Якутия)

07 апреля 2021 г.                                                                         г. Якутск

07 апреля 20219 года в городе Якутске состоялся V Республиканский Форум работников медицинского и пищевого блоков образовательных организаций Республики Саха (Якутия) «Сохраним свое здоровье», посвященный Году науки и технологий в Российской Федерации и Году здоровья в Республике Саха (Якутия). 

Форум проводится 7 апреля - Всемирный день здоровья под девизом «Здоровое питание – основа здоровья и успеха».
Организаторами Форума выступили Правительство Республики Саха (Якутия), Министерство образования и науки Республики Саха (Якутия), Министерство здравоохранения Республики Саха (Якутия), Центр отдыха и оздоровления детей «Сосновый бор», Республиканский центр общественного здоровья и медицинской профилактики. 
Форум проводился в смешанном формате, осуществлена онлайн трансляция.  
Целью Форума является консолидация усилий органов исполнительной и законодательной власти, представителей науки и образования, здравоохранения, социального обслуживания, общественности и производителей продуктов здорового питания для устойчивого развития механизмов реализации региональной политики в области здорового детского питания. 
На Форуме участвовали представители законодательной и исполнительной власти, руководители научных и образовательных учреждений, ведущие специалисты страны в области охраны здоровья детей, медицинского обеспечения и организации питания в образовательных организациях, работники социального обслуживания, науки и образования, информационного обеспечения, широкого круга общественности, предприятий общественного питания и производственных структур

Приняли участие более ___ человек. 
Учитывая особую актуальность обсуждаемой проблемы и значимость вопросов в социально-экономическом развитии региона, участники Форума обозначили о важности ведения единых концептуальных подходов в реализации государственной политики и законодательного урегулирования при обеспечении питанием детей в образовательных организациях. 
Подчеркнули важность создания эффективной региональной инфраструктуры, отвечающей за формирование, организацию и реализацию мероприятий в области питания обучающихся в образовательных организациях Республики Саха (Якутия) с современным специализированным подходом в области развития научно-методической базы, формирования информационно-обучающей и  технико-технологической платформы, в том числе - по разработке и производству специализированных продуктов детского и функционального питания из уникального северного местного сырья.  
Отметили значимость использования в питании детей натуральной, качественной и безопасной продукции детского питания от местных производителей, о необходимости развития технологической, гигиенической и нутрициологической платформы при совершенствовании системы питания обучающихся в образовательных организациях для сохранения здоровья подрастающего поколения, создания технологической линии специализированных продуктов детского питания из местного сырья и продуктов производства. Выразили пожелание о консолидации усилий государственной власти, законодательных органов, науки и образования, общественности и производственных структур.
Участники Форума в целях устойчивого развития механизмов реализации региональной политики в области здорового питания и охраны здоровья детского и подросткового населения выразили Организаторам мероприятия по распространению многолетнего опыта Республики Саха (Якутия), курируемого ФГБУН ФИЦ питания, биотехнологии и безопасности пищи в рамках Соглашения о взаимном сотрудничестве между Правительством Республики Саха (Якутия) и ФИЦ питания, биотехнологии и безопасности пищи от 24 июня 2010 года во все регионы Арктической зоны Российской Федерации. 
Для проведения такой масштабной работы на постоянной основе, считают необходимым развивать широкое межсекторальное и многоуровневое взаимодействие в данной области.
Для решения поставленных задач представляется целесообразным выполнение следующих мероприятий:
1. Инициировать подписание Соглашения о взаимном сотрудничестве между Правительством Республики Саха (Якутия) и ФГБУН ФИЦ питания, биотехнологии и безопасности пищи на долгосрочную перспективу. 

2. В рамках Соглашения о научно-практическом сотрудничестве с ФГБУН ФИЦ питания, биотехнологии и безопасности пищи: 

2.1. Проводить мониторинговые эпидемиологические исследования на региональном уровне для развития научных прогнозов на основе анализа состояния питания и здоровья детского населения и разработать научно-обоснованные рекомендации по проведению мероприятий в области оптимизации структуры и рационализации школьного и дошкольного питания.
2.2. Создать методическую базу по внедрению образовательных и корпоративных программ по осуществлению систематического гигиенического обучения принципам рационального питания и повышению уровня подготовки специалистов различного уровня в вопросах питания, биотехнологии и безопасности пищи.
2.3. С учетом современных тенденций в питании детей и подростков и на основании имеющегося опыта работ, инициировать создание единого регионального стандарта организации питания в образовательных учреждениях Республики Саха (Якутия), включающего организационно-методические, научно-технологические, технико-технические, информационно-обучающие аспекты питания. 
2.4. Министерству здравоохранения Республики Саха (Якутия), Министерству образованию и науки Республики Саха (Якутия), Министерству сельского хозяйства Республики Саха (Якутия) и другими министерствами доработать проект Концепции здорового питания беременных женщин, кормящих матерей, детей в возрасте до трех лет, воспитанников и учащихся в образовательных организациях Республики Саха (Якутия) на период до 2030 года и внести на рассмотрение в заседании Правительства Республики Саха (Якутия).

2.5. Инициировать разработку проекта Закона о социальном питании в Республике Саха (Якутия).

2.6. На основе согласованных Управлением Роспотребнадзора по Республике Саха (Якутия) от 5 марта 2019 года Примерных цикличных меню горячих завтраков и обедов для детей и подростков Республики Саха (Якутия), рекомендовать образовательным организациям при разработке типовых школьных и дошкольных рационов на местах, необходимо использовать блюда и продукты из местного сырья, якутской белой рыбы, мяса оленины, жеребятины, говядины, птицы, яйца и установить специальные требования к ним с учетом региональных особенностей при разработке и реализации закупок; - в ежедневный школьный и дошкольный рацион включить витаминизированные напитки, морсы, кисели, компоты из местных дикорастущих ягод (брусника, красная, черная смородина, голубика, шиповник и др.) в сотрудничестве с местными товаропроизводителями; - при разработке технологических процессов и рецептуры школьной, дошкольной продукции, а также при расширении линейки производимых продуктов питания (молочной, кисломолочной, рыбной, мясной, каши и др.), местным товаропроизводителям установить сотрудничество с научными и образовательными учреждениями, профильными ведомственными организациями. 
2.7. Изыскать возможность на автоматизацию системы управления, мониторинга и контроля за качеством питания в организованных детских коллективах, включающей Примерные цикличные меню для школьных и дошкольных образовательных организаций.

2.8.  Рассмотреть вопрос финансово-экономического обеспечения организации питания обучающихся в образовательных организациях Республики Саха (Якутия) в соответствии с требованиями СанПин и норм потребностей для гармоничного роста и развития детей и подростков Республики Саха (Якутия).

2.9. В соответствии с Планом мероприятий Десятилетия детства России в Республике Саха (Якутия) от 30 мая 2017 года и рекомендаций XIV съезда женщин Якутии «Женщины Якутии за гражданскую активность и ответственность за будущее!» от 15 марта 2016 года, рассмотреть вопрос о разработке и утверждении проекта Национальной программы «Школьное и дошкольное молоко» в Республике Саха (Якутия) и внести на рассмотрение в заседании Правительства Республики Саха (Якутия). Рассмотреть вопрос выпуска продукта, соответствующего ГОСТу «Школьное и дошкольное молоко» на основе использования местного сырья.
2.10. Произвести расчеты  стоимости Примерных цикличных 20-дневных меню горячих завтраков и обедов для детей и подростков Республики Саха (Якутия) в возрастной категории от 7 до 10 и от 11 до 18 лет, меню для организации питания детей Республики Саха (Якутия) в возрастной категории от 1 до 3 и от 4 до 7 лет в дошкольных образовательных организациях с 12-часовым пребыванием, 21-дневного меню для детей и подростков в возрастной категории от 7 до 10 и 11 и старше в стационарных организациях отдыха и оздоровления детей Республики Саха (Якутия) с учетом основных территориальных особенностей и национальных традиций региона при организации питания.

2.11. При формировании предложений по номенклатуре и объему продукции государственных заказов и при разработке технического задания на поставку продуктов питания в образовательные организации включить в реестр закупок поставку основных продуктов питания из местного продовольственного сырья, в том числе хлебобулочных изделий, молочных, мясных и рыбных продуктов питания (говядину, жеребятину, оленину, чир, муксун, омуль, молочные и кисломолочные продукты, яйца, птицу, лепешку якутскую, ржано-пшеничный хлеб, витаминизированные печенья, витаминизированные напитки, морсы, кисели и др.), в том числе, обогащенных необходимыми для гармоничного роста и развития детей витаминами и микроэлементами (йодом, селеном, железом, кальцием, цинком, витаминами групп В, Д, А, С и др.) и обязательно - йодированную соль.

2.12. Разработать информационно-обучающую программу по здоровому питанию и выработать эффективный механизм ее реализации в СМИ, образовательном процессе, с общественными организациями.  

2.13. Сформировать Единый сборник технологических нормативов, рецептур якутских национальных блюд и кулинарных изделий для предприятий общественного питания и в организованных коллективах.

2.14. Разработать учебно-методические, научно-популярные комплексы по здоровому, профилактическому и лечебному питанию для детей разных возрастных групп и разными потребностями.

2.15. Республиканский Форум работников медицинского и пищевого блоков образовательных организаций Республики Саха (Якутия) «Сохраним свое здоровье» обозначить систематическим мероприятием, проводимым в два года один раз. Проведение VI Форума включить в План основных мероприятий Правительства Республики Саха (Якутия) 2023 года.

2.16. По материалам Форума представить статьи в профильные журналы, а также результаты работ опубликовать в виде научно-популярных книг, брошюр, рекламных (ознакомительных) проспектов. 

Участники Форума рекомендуют направить резолюцию в научные и образовательные учреждения, общественные и другие заинтересованные организации. 
Якутск, 7 апреля 2021года

