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Пояснительная записка 

Программа разработана на основе нормативных документов:  

- Положение о дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе ГАУ ДО Республики Саха (Якутия) «Центр 

отдыха и оздоровления детей «Сосновый бор»;  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей 

(распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 

1726-р); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 августа 2013 г. N 1008; 

- Приложение к письму Департамента молодежной политики, 

воспитания и социальной поддержки детей Минобразования и науки России 

от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам 

дополнительного образования детей»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 

июля 2014 г. N 41 

"Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей"; 

- Устав ГАУ ДО Республики Саха (Якутия) Центр отдыха и 

оздоровления детей «Сосновый бор» (далее – Центр).  

Направленность дополнительной общеобразовательной программы - 

художественное (письмо Министерства образования РФ от 18 06 2003 г. № 

28-02-484 (16). 

Уровень освоения программы: базовый  
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Объем и срок реализации программы (на основе требований СанПиН 

2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»): 

Срок 

обучения  

Количество 

часов 

Уровень Возрастной 

состав 

Форма 

организации 

10 дней 18 часов базовый 13-18 лет Групповой 

14 дней 36 часов базовый 13-18 лет Групповой 

21 день 54 часа базовый 13-18 лет Групповой 

Новизна программы заключается в том, что обучение 

аккомпанированию проходит без использования нот. Особенность методики 

заключается в замене нот «буквенными обозначениями» («гитарные 

аккорды»). Методика обучения аналогична обучению игре на гитаре, но 

вместо гитары используется клавишный инструмент, что является 

нетрадиционным подходом. Наша методика уникальна и по времени 

обучения, меняет сложившиеся представления о длительных, монотонных 

занятиях по обучению игры на клавишном инструменте: за период одной 

профильной смены можно добиться умения свободно аккомпанировать на 

фортепиано.  

Проблема. Подростковый возраст чрезвычайно важен для овладения 

музыкальной культурой. Если в процессе музыкальной деятельности будет 

сформирована музыкально-эстетическая культура, то она сыграет большую 

роль в последующем личностном развитии, духовно-нравственном 

становлении.  

На сегодня в Республике Саха (Якутия) работают 63 детских школ 

искусств с 67 филиалами, в которых обучается 16457 детей.  Если на 1 марта 

2023 года по данным https://sakha.gks.ru/ детей в возрасте от 7 до 17 лет 114 

939 человек, то почти 98482 детей не получают музыкального образования по 

ряду разных причин. По нашим наблюдениям многие дети подросткового 

возраста проявляют огромное желание научиться играть на каком-либо 
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музыкальном инструменте. Но, как показывает практика, обычно подростки 

желают, как можно быстро освоить основы игры на музыкальном 

инструменте, что не совпадает с необходимостью кропотливой 

систематической работы по освоению основ игре на музыкальном 

инструменте. Специалисты часто отмечают постепенное угасание интереса к 

овладению исполнительских умений и навыков, постепенному «погружению» 

в мир музыкального исполнительского репертуара из-за необходимости 

монотонных, длительных занятий. В связи с этим, часто возникает 

противоречие, между желанием в самореализации подростка через 

музыкально – инструментальное исполнительство, и постепенным его 

снижением из-за необходимости длительной отработки исполнительских 

умений игре на музыкальном инструменте, требующей больших временных 

затрат и эмоционально - волевых усилий.  

Данная проблема и определила актуальность разработки авторской 

программы «Сам себе аккомпаниатор». 

Отличительные особенности дополнительной образовательной 

программы: 

• ориентированность на развитие творческого потенциала, 

исполнительских умений и навыков на музыкальном клавишном инструменте 

(фортепиано) студентов разных возрастных групп за одну профильную смену 

в течение 10, 14, 21 дня; 

• основа для планирования и реализации индивидуальной 

образовательной траектории обучающегося по музыке и искусству; 

•  комплексное развитие вокальных способностей, исполнительских 

умений и навыков на клавишном музыкальном инструменте, эмоциональной 

отзывчивости через музыкально-исполнительскую деятельность в групповой 

и индивидуальной работе с детьми; 

• четкая, логически последовательная содержательная структура на 

основе постепенной (от простого к сложному) реализации поставленных 

задач. 



Цель: создание условий для формирования устойчивого интереса к игре 

на музыкальном инструменте и развитие исполнительских умений у 

обучающихся к аккомпанированию песен различной сложности, характера и 

жанра в течение одной профильной смены. 

Задачи: 

Обучающие задачи: 

1. Формировать базовое представление о музыкальной теории.  

2. Ознакомить с техниками импровизации и развивать навыки 

собственного сочинительства.  

3. Научить детей аккомпанировать на фортепиано. 

4. Научить подбирать по слуху понравившиеся песни и развивать умение 

петь песни под свой аккомпанемент. 

5. Подготовить номер для выступления на отчетном концерте.  

Развивающие задачи: 

1. Развивать музыкально-творческие способности; 

2. Активизировать музыкальную память, воображение и слух детей.  

3.  Развивать исполнительские способности на клавишном 

музыкальном инструменте, эмоционально-волевые качества. 

Воспитательные задачи: 

1. Развивать у детей нравственные чувства добра, взаимопомощи, 

милосердия и дружелюбия. 

2. Формировать у детей высокого уровня духовно-нравственного 

развития, чувства причастности к историко-культурной общности 

российского народа и судьбе России через приобщение к музыкальному 

искусству. 

3. Развивать в детской среде чувство ответственности, уважения 

принципов коллективизма и социальной солидарности. 

Возраст обучающихся: учащиеся 7-11 классов (13-18 лет). Наличие 

музыкальной подготовки не обязательно. В отдельных случаях возможны 

дополнительные занятия по программе с учащимися более младшего возраста 



или желающими получить более углубленное образование. Базовая 

готовность к обучению, выбор методики и подхода к каждому ребенку (группе 

детей) определяется педагогом с учетом его индивидуальных особенностей, 

потребности и уровня музыкальной подготовленности. 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной 

программы. 

Программа рассчитана на профильные смены с длительностью 10, 14, 21 

день. Программа может быть скорректирована по длительности, содержанию 

в зависимости от интереса детей, скорости, темпа и качества усвоения 

материала. 

В процессе занятий используются различные формы занятий: 

• групповые, где отрабатывается ансамблевая игра; 

• индивидуальные - работа в целях выявления уровня музыкальной 

подготовки, оценки уровня усвоения общеобразовательной программы, 

репетиции концертного номера; 

• комбинированные - проведение интегрированного занятия с другими 

родственными предметами; 

• практические занятия, на которых дети знакомятся с инструментом, 

осваивают музыкальные термины, слушают и анализируют 

прослушанную музыку, выполняют музыкально-творческие задания; 

• беседы, на которых излагаются теоретические материалы, которые 

иллюстрируются музыкальными примерами, наглядными пособиями; 

• просмотр видеофильмов, прослушивание музыкальных произведений в 

исполнении известных артистов;  

• концертная деятельность, выступление на мероприятиях смены и 

отчётном концерте.  

Режим занятий: 

Количество часов для изучения и освоения содержания программы – 18, 36, 54 

ч. Количество часов в неделю – 18 ч. 



Ожидаемые результаты. После прохождения полного курса по 

программе «Сам себе аккомпаниатор» обучающийся приобретает: 

- базовые практические навыки аккомпанирования; 

- на основе применения доступных, творческих, оригинальных 

авторских приёмов и техник обучающийся за короткий период приобретает 

умения и навыки игры на клавишном инструменте; 

- расширяет музыкальный кругозор и эмоциональный интеллект;  

- получает опыт выступления на концерте с музыкальным номером; 

- приобретает навык чтения с аккордов с листа; 

 - приобретает умение самостоятельно работать с песней; 

- учится применять на практике различные фактурные варианты 

аккомпанемента, что пригодится ему при самостоятельном музицировании.  

Формой подведения итогов обучения воспитанника в кружке являются 

результаты, демонстрируемые ими при участии в концертных программах, 

публичных выступлениях коллектива, а также на открытых занятиях. Одним 

из важных результатов освоения программы является развитие умения 

адекватной самооценки собственной игры на музыкальном инструменте 

воспитанника лично и коллектива в целом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план на 18 часов (10 дней) 

№ Тема занятий Общее 

кол-во 

часов 

Теория Практика 

1 Введение  1 1 - 

2 Правильная посадка 1 - 1 

3 Знакомство с клавиатурой 1 1 - 

4 Октавы 2 1 1 

5 Буквенное обозначение нот 2 1 1 

6 Аккорды 2 1 1 

7 Тональность 2 1 1 

8 Практика аккомпанирования 5 - 5 

9 Подбор репертуара 1 - 1 

10 Показ 1 - 1 

 Итого: 18 6 12 

 

Содержание 

1. Введение. Введение в программу. Знакомство с этапами прохождения 

программы. Постановка цели и задач, которые должны быть достигнуты 

в конце обучения. Ожидаемые результаты обучения. Диагностика уровня 

музыкальных способностей обучающихся. Введение в общие понятия о 

музыке, ее видах и формах. 

2. Правильная посадка. Общая характеристика инструмента, подготовка 

инструмента к работе. Правила посадки ученика за инструментом. 

Пальчиковая гимнастика.  

3. Знакомство с клавиатурой. Знакомство с термином – гамма. Показ 

расположения нот на клавиатуре. Приёмы для быстрого нахождения 

гаммы на разных октавах. Упражнения для закрепления темы. 



4. Октавы. Знакомство с термином – октава. Знакомство названиями октав 

и их расположением. Приёмы для быстрого нахождения октав на 

клавиатуре. Упражнение для закрепления темы. 

5. Буквенное обозначение нот. Знакомство с названиями и 

расположениями буквенных обозначений на клавиатуре. Приёмы для 

быстрого нахождения буквенных обозначений нот на клавиатуре. 

Упражнение для закрепления темы. 

6. Аккорды. Знакомство с термином – аккорд. Показ технологии 

построения аккордов. Игра аккордами на разных октавах. Упражнение 

для закрепления темы.  

7. Тональность. Знакомство с термином – тональность. Понятие 

мажорного и минорного аккордов. Техника построения мажорного и 

минорного аккордов. Игра аккордами на разных тональностях и октавах. 

Упражнение для закрепления темы. 

8. Практика аккомпанирования. Самостоятельное аккомпанирование под 

собственное пение. Подбор аккордов под любую песню. Определение по 

слуху направления мелодии. Отработка несложных динамических 

изменений.  

9. Подбор репертуара. Подбор репертуара для детей согласно их уровню 

освоения программы и возрастным возможностям. Выразительное 

исполнение музыкального произведения по аккордам и заучивание 

наизусть. Формирование чувства целостности восприятия исполняемых 

песен. 

10. Показ. Открытый урок. Подведение итогов обучения. Повторение 

основного теоретического материала. 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план на 36 часов (14 дней) 

№ Тема занятий Общее 

кол-во 

часов 

Теория Практика 

1 Введение  2 1 1 

2 Правильная посадка 1 - 1 

3 Знакомство с клавиатурой 2 1 1 

4 Октавы 3 1 2 

5 Буквенное обозначение нот 3 1 2 

6 Аккорды 3 1 2 

7 Тональность 3 1 2 

8 Викторина 1 1 - 

9 Вокал 5 1 4 

10 Практика аккомпанирования 10 - 10 

11 Подбор репертуара 2 - 2 

12 Показ 1 - 1 

 Итого: 36 8 28 

 

Содержание 

1. Введение. Введение в программу. Знакомство с этапами прохождения 

программы. Постановка цели и задач, которые должны быть достигнуты 

в конце обучения. Ожидаемые результаты обучения. Диагностика уровня 

музыкальных способностей обучающихся. Введение в общие понятия о 

музыке, ее видах и формах. 

2. Правильная посадка. Общая характеристика инструмента, подготовка 

инструмента к работе. Правила посадки ученика за инструментом. 

Пальчиковая гимнастика.  

3. Знакомство с клавиатурой. Знакомство с термином – гамма. Показ 

расположения нот на клавиатуре. Приёмы для быстрого нахождения 

гаммы на разных октавах. Упражнения для закрепления темы. 



4. Октавы. Знакомство с термином – октава. Знакомство названиями октав 

и их расположением. Приёмы для быстрого нахождения октав на 

клавиатуре. Упражнение для закрепления темы. 

5. Буквенное обозначение нот. Знакомство с названиями и 

расположениями буквенных обозначений на клавиатуре. Приёмы для 

быстрого нахождения буквенных обозначений нот на клавиатуре. 

Упражнение для закрепления темы. 

6. Аккорды. Знакомство с термином – аккорд. Показ технологии 

построения аккордов. Игра аккордами на разных октавах. Упражнение 

для закрепления темы.  

7. Тональность. Знакомство с термином – тональность. Понятие 

мажорного и минорного аккордов. Техника построения мажорного и 

минорного аккордов. Игра аккордами на разных тональностях и октавах. 

Упражнение для закрепления темы. 

8. Викторина. Викторина среди обучающихся на знание музыкальных 

терминов и музыкальных произведений. 

9. Вокал. Постановка и распевание голоса. Пение по собственный 

аккомпанемент. Пение под аккомпанемент другого обучающегося. 

10. Практика аккомпанирования. Самостоятельное аккомпанирование. 

Подбор аккордов под любую песню. Определение по слуху направления 

мелодии. Отработка несложных динамических изменений.  

11. Подбор репертуара. Подбор репертуара для детей согласно их уровню 

освоения программы и возрастным возможностям. Выразительное 

исполнение музыкального произведения по аккордам и заучивание 

наизусть. Формирование чувства целостности восприятия исполняемых 

песен. 

12. Показ. Открытый урок. Подведение итогов обучения. Повторение 

основного теоретического материала. 

 

 



Учебно-тематический план на 54 часа (21 день) 

№ Тема занятий Общее 

кол-во 

часов 

Теория Практика 

1 Введение  2 1 1 

2 Правильная посадка 1 - 1 

3 Знакомство с клавиатурой 3 1 2 

4 Октавы 4 1 3 

5 Буквенное обозначение нот 4 1 3 

6 Аккорды 4 1 3 

7 Тональность 4 1 3 

8 Викторина 1 1 - 

9 Вокал 5 1 4 

10 Практика аккомпанирования 20 - 20 

11 Подбор репертуара 5 1 4 

12 Показ 1 - 1 

 Итого: 54 9 45 

 

Содержание 

1. Введение. Введение в программу. Знакомство с этапами прохождения 

программы. Постановка цели и задач, которые должны быть достигнуты 

в конце обучения. Ожидаемые результаты обучения. Диагностика уровня 

музыкальных способностей обучающихся. Введение в общие понятия о 

музыке, ее видах и формах. 

2. Правильная посадка. Общая характеристика инструмента, подготовка 

инструмента к работе. Правила посадки ученика за инструментом. 

Пальчиковая гимнастика.  

3. Знакомство с клавиатурой. Знакомство с термином – гамма. Показ 

расположения нот на клавиатуре. Приёмы для быстрого нахождения 

гаммы на разных октавах. Упражнения для закрепления темы. 



4. Октавы. Знакомство с термином – октава. Знакомство названиями октав 

и их расположением. Приёмы для быстрого нахождения октав на 

клавиатуре. Упражнение для закрепления темы. 

5. Буквенное обозначение нот. Знакомство с названиями и 

расположениями буквенных обозначений на клавиатуре. Приёмы для 

быстрого нахождения буквенных обозначений нот на клавиатуре. 

Упражнение для закрепления темы. 

6. Аккорды. Знакомство с термином – аккорд. Показ технологии 

построения аккордов. Игра аккордами на разных октавах. Упражнение 

для закрепления темы.  

7. Тональность. Знакомство с термином – тональность. Понятие 

мажорного и минорного аккордов. Техника построения мажорного и 

минорного аккордов. Игра аккордами на разных тональностях и октавах. 

Упражнение для закрепления темы. 

8. Викторина. Викторина среди обучающихся на знание музыкальных 

терминов и музыкальных произведений. 

9. Вокал. Постановка и распевание голоса. Пение по собственный 

аккомпанемент. Пение под аккомпанемент другого обучающегося. 

10. Практика аккомпанирования. Самостоятельное аккомпанирование. 

Подбор аккордов под любую песню. Определение по слуху направления 

мелодии. Отработка несложных динамических изменений.  

11. Подбор репертуара. Подбор репертуара для детей согласно их уровню 

освоения программы и возрастным возможностям. Выразительное 

исполнение музыкального произведения по аккордам и заучивание 

наизусть. Формирование чувства целостности восприятия исполняемых 

песен. 

12. Показ. Открытый урок. Подведение итогов обучения. Повторение 

основного теоретического материала. 

 

 



Формы контроля и способы определения результативности 

освоения программы 

Для оценки эффективности реализации дополнительной 

общеобразовательной программы «Сам себе аккомпаниатор» проводятся 

следующие виды контроля: текущий контроль, промежуточная аттестация, 

итоговая аттестация. 

Текущий контроль проводится на занятиях в соответствии с учебной 

программой в форме педагогического наблюдения и по результатам показа 

ребенком расположения аккордов на разных октавах в разных тональностях. 

Промежуточная аттестация включает в себя проверку практических 

умений и навыков. Формы проведения промежуточной аттестации: игра на 

клавишном инструменте выбранного произведения. 

Итоговая аттестация обучающихся по программе проводится в конце 

прохождения программы. Итоговая аттестация проводится в следующих 

формах: участие в отчетном концерте или на открытом уроке. 

Уровни освоения программы по критериям определяются по балльной 

системе от 0 до 3 баллов. 

3 балла - высокий (характерна творчески преобразующая деятельность 

детей, самостоятельная работа, творческие изменения, высокий уровень 

мотивации). 

2 балла – средний, (активная познавательная деятельность, проявление 

творческой инициативы при выполнении заданий, выраженная мотивация на 

развитие способностей игры на музыкальном инструменте, самостоятельность 

при выполнении заданий). 

1 балл - начальный (репродуктивный, неустойчивая мотивированность к 

обучению, требуется постоянная помощь педагога, хотя занимается с 

интересом). 

0 баллов - низкий уровень. 

 

 



Заключение 

Данная программа не требует у обучающегося механической зубрежки, 

выполнения монотонных. скучных упражнений. За одну профильную смену 

позволит научить любого желающего ребенка аккомпанировать без нот с 

помощью объяснения в игровой форме построение аккордов, схем клавиатуры 

и музыкальных примеров. Эта последовательная, несложная для освоения 

программа с творческими заданиями сделает процесс обучения 

аккомпанированию популярной музыки на клавишном инструменте легким и 

приятным. Обучающиеся искренне будут радоваться каждому удачно 

исполненному ими музыкального номера. Большое эстетическое 

удовольствие им доставят публичные выступления перед друзьями, зрителями 

на праздниках и развлечениях, на открытых занятиях перед гостями. 

Программа ориентирована на реализацию важной воспитательной 

функции, поскольку музицирование является также одной из форм общения. 

У обучающегося развивается ответственность за правильное исполнение 

своего аккомпанемента, собранность, сосредоточенность. Игра на 

музыкальных инструментах воспитывает волю, упорство в достижении 

поставленной задачи, помогает преодолеть нерешительность, робость, 

неуверенность в своих силах. 

Игра на музыкальных инструментах является важным средством для 

активизации музыкальной памяти и фантазии, для развития творческого 

воображения и творческой деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 



Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

Раздел или 

тема 

программы 

Форма 

проведени

я 

занятий 

Методы и 

приёмы 

организации 

образовательног

о процесса 

 

Дидактический 

материал 

 

Техническое 

оснащение 

Вид и форма 

контроля, форма 

предъявления 

результата 

Введение  Беседа Словесный  Картинки на 

тему музыка, 

справочник 

терминов 

Ноутбук, 

проектор, 

экран, 

синтезатор. 

Устный опрос 

Правильная 

посадка 

Беседа Объяснительно-

иллюстративный,  

 

Карточки с 

характеристикам

и синтезатора. 

Ноутбук, 

экран, 

синтезатор. 

Устный опрос 

Знакомство с 

клавиатурой 

Мастер-

класс. 

Лекция 

Наглядно – 

слуховой; 

 

Карточки с 

терминами 

Ноутбук, 

экран, 

синтезатор, 

доска. 

Устный опрос 

Аккорды 

 

Мастер-

класс. 

Лекция 

Объяснительный Таблица с 

расположением 

октав. 

Ноутбук, 

экран, 

синтезатор, 

доска. 

Практическая 

Буквенное 

обозначение 

нот 

 

Мастер-

класс. 

Лекция 

Наглядно – 

слуховой; 

Наглядная схема 

расположения 

буквенных 

обозначений нот. 

Ноутбук, 

экран, 

синтезатор, 

доска. 

Практическая 

Октавы 

 

Мастер-

класс. 

Лекция 

Объяснительный Таблица с 

расположением 

октав. 

Ноутбук, 

экран, 

синтезатор, 

доска. 

Практическая 

Тональность 

 

Мастер-

класс. 

Лекция 

Объяснительный Карточки с 

тональностями. 

Ноутбук, 

экран, 

синтезатор, 

доска. 

Практическая 

Викторина 

 

Конкурс, 

коллективн

ый анализ 

работ, 

коллективн

ая 

рефлексия 

Метод 

поисковых 

ситуаций; 

Раздаточный 

материал  

Ноутбук, 

проектор, 

экран, 

колонки. 

Тестирование 

Вокал 

 

Индивидуа

льное, 

фронтальн

ое 

Эвристический 

метод, 

фонетический 

метод, специальн

ые спосо6ы 

вокального 

обучения  

Методические 

пособия по 

вокальному 

искусству, 

разработанные 

педагогами – 

вокалистами. 

 Ноутбук, 

проектор, 

экран, 

колонки. 

Практическая 

http://muzsmile.ru/?page_id=250
http://muzsmile.ru/?page_id=250
http://muzsmile.ru/?page_id=252
http://muzsmile.ru/?page_id=252
http://muzsmile.ru/?page_id=258
http://muzsmile.ru/?page_id=258
http://muzsmile.ru/?page_id=258
http://muzsmile.ru/?page_id=258


Практика 

аккомпанирова

ния 

 

 

Беседа, 

мастер-

класс, 

практика 

Наглядно-

слуховой 

Песенники с 

аккордами 

 Ноутбук, 

проектор, 

экран, 

колонки. 

Практическая 

Подбор 

репертуара 

Фронтальн

ое 

Метод 

нахождения 

«композиции» 

Песенники с 

аккордами 

 Ноутбук, 

проектор, 

экран, 

колонки. 

Практическая 

Открытый 

урок  

Концертно

е 

деятельнос

ть 

Метода показа Сценарий Музыкальная 

аппаратура, 

экран, 

проектор 

Выступление 

 

Условия реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

 

• Музыкальный инструмент (синтезатор); 

• Музыкальная аппаратура; 

• Наушники; 

• Микрофон; 

• Мультимедийный проектор (интерактивная доска); 

• Нотная доска; 

• Песенники 
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